SPEISEPLAN

HARMONIE
HERZ Y{PLATZ IARMON
Prisch & lechen! 'DIE FRISCHEMACHER
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026 27.02.2026 28.02.2026
SiiRkartoffel-Kiirbiscremesuppe Pastinakencremesuppe Kichererbsencrygmesuppe "Urloffener" Meerr;ttichsuppe Klare Gemijsebrij;ie mit Einlage Tagessuppe
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2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 €
= "Coq au Vin" geschmortes "Badisches" Hiihnerfrikassee mit| | Offenburger Schweinerollbraten Rinderschmorbraten mit "Offenburger Bauerntopf" mit Hahnchenschnitzel "Maildnder
L Hahnchen in Rotweinsauce dazu Erbsen und Karotten dazu mit Kartoffelgratin und hausgemachtem Rotkohl und Hackfleisch, Paprika, Zwiebeln Art" mit Pommes frites
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8 10,90 € 10,90 € 10,90 € 11,90 € 10,90 € 11,90 €
Vollkornpizza mit Pizza "Prosciutto” mit Schinken "Pizza Tonno" mit Thunfisch, Pizza mit Kiirbis, roter Bete und | |Vollkorn Pizza "Quattro Stagioni"|| Pizza "Peperoni" mit scharfer
Blauschimmelkase und Kiirbis und Champignons roten Zwiebeln und Oliven Ziegenkase mit Artischocken, Champignons, Salami und Peperoni
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9,90 € 9,90 € 9,90 € 10,90 € 10,90 € 9,90 €
Hausgemachte Pasta mit Hausgemachte Pasta "Alfredo” Hausgemachte Pasta mit Hausgemachte Pasta "alla Hausgemachte Pasta mit Spinat-Champignonlasagne
Zucchini und Pesto Rosso mit Hahnchenstreifen in cremiger leichtem Kalbsragout und puttanesca” Thunfisch-Tomatensauce (mw) f
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9,20 € 11,90 € 11,90 € 9,20 € 9,20 € 9,20 €
- Ofenkartoffel mit "BBQ Beef", Gemiise Chop Suey mit "Chole Marsala" Indisches "Herzplatz Cheeseburger” "Devilled Pork" Schweinefleisch
g Pico de gallo und Krauter- Basmatireis Kichererbsencurry, dazu Brioche Bun, Rindfleisch, in pikanter Sauce mit Paprika
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< 11,90 € 9,20 € 9,20 € 11,90 € 10,90 €
Hausgemachte Samosas mit "Goya Champuru Bowl" mit "Gelbe Power Bowl" mit Quinoa, "Asia Nudel Bowl" mit Kartoffelpuffer mit Raucherlachs,
'g wiirzigem Linsensalat und Reis, gebratenem Gemiise, Mango, gelben Linsen, Reisnudeln, Edamame, Kimchi Krauterschmand an frischen
© Mango-Chutney gebackenem Tofu und Onsen-Ei gerostetem Kiirbis und und Brokkoli Blattsalaten
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Blaubeer-Panna Cotta Erdnussbutter Mousse Mango-Joghurt-Creme mit SiiBkartoffel-Cheesecake mit Riiblikuchen mit Ahornsirup
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1,50 € 1,50 € 1,50 € 1,50 € 1,50 €

Immer wissen was auf dem Teller ist - mit
unserer GenussAPP voller toller Features!

Allergene: a = Haselnuss, b = Sojabohne, ¢ = Cashewnuss, d = Macadamianuss, e = Eier, f = Fisch, g = Gerste,
h = Hafer, i = Pistazie, k = Krebstier, l = Lupine, m = Milch, n = Erdnuss, o = Mandel, p = Pecannuss, r = Sellerie,
s =Sesam, t = Weichtiere, u = Senf, v = Walnuss, w = Weizen, x = Schwefeldioxid, y = Roggen, z = Paranuss
Zusatzstoffe: B = Geschwarzt, C = Koffein, E = Geschmacksverstarker, F = Farbstoff, K = Konservierungsstoff,
L = Alkohol, N = Gentechnik, O = Antioxidationsmittel, P = Phosphat, Q = Chinin, S = SiBungsmittel, T = Taurin,

Keep up to date with what's on your plate - our

GenussAPP is packed with great features! U = Zuckeralkohole, W = Gewachst, Y = Phenylalaninquelle

Allergene Spuren sind aufgrund der gemischten Produktion von Speisen grundsatzlich nicht auszuschlieBen.




