SPEISEPLAN

HARMONIE
HERZ Y{PLATZ ARMON
Prisch & lechen! 'DIE FRISCHEMAGHER
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026 18.04.2026
Klare Gemiisebriihe mit Krautercremesuppe Selleriecremesuppe Waldpilzcremesuppe Tomatensuppe Tagessuppe
Fadennudeln mon .m0 ¥ (mw.b.g) o ¥
2 ow F
o
=]
(2]
2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 €
- Niedergegartes "Badisches "Curry trifft Wurst" Freiburger Niedertemperatur gegarter Wiirziges Chili con Carne mit "Heimische Forelle Millerin" mit ||Schnitzel von der Hdhnchenbrust
L Schweineragout"” mit Stadion Wurst mit pikanter Schweinebraten mit Sauerkraut, Reis und Sauerrahm Salzkartoffeln und Mandelbutter mit Champignonsauce und
3 Champignons, Erbsen und Currysauce und Pommes Frites Buabaspitzle und omK o s (f,o.m) qp Knépfle
7 Nudeln (wrmeCFOKP &3 Schwarzbiersauce wemxn 9 @
g (x, 1, w, m) @@ (x.r.m, e, w,0) yj @@
8 9,90 € 11,90 € 11,90 € 10,90 € 11,90 € 11,90 €
Vollkornpizza "BBQ" mit Pulled | |Pizza mit Grillgemiise und Grana Pizza mit Putensalami und Dinkelpizza "Greece" mit Vollkornpizza mit Putenschinken
Pork, Mais, Jalapeios und Padano Champignons Zucchini, Aubergine und Feta und Gouda
© Hirtenkise (m w,e,K) @@ (m w,u,0,F,KP) mw) (mwOKP) 9 ¥
E (m,w,f,b,u,r,x,O)@j@@
o
10,90 € 9,20 € 9,20 € 9,90 € 9,20 € €
Hausgemachte Pasta mit Soja- Hausgemachte Pasta mit Gnocchi in Gorgonzola-Spinat- Hausgemachte Pasta mit Hausgemachte Pasta mit Rigatoni in Marinara-Sauce
Bolognese gebratener Salsiccia, Sauce Kichererbsen, Tomaten und Aubergine, Feta und Rucola in (row,m)
8 mwb) g Kirschtomaten und (m.r,w.e) @ Petersilie Tomatensauce
o Friihlingslauch wony ¢ ¢ wr.m)
o (w,m,O,K P) g3
9,20 € 10,90 € 10,90 € 9,20 € 9,90 € 9,20 €
- "Green Wok" mit Gelbes Curry mit Aubergine, "Chicken Palak" Thai Curry von der Hahnchenkeule "Tandori" mit "Herzplatz Currywurst"” mit
g Hahnchenbruststreifen, Broccoli,| | Kichererbsen, Bohnen, Karotten Hahnchengeschnetzelt in Hahnchenbrust mit Gemiise und asiatischem Gemiise und pikanter Sauce und Pommes
m Pak Choi, Lauch, griiner und Paprika an Dinkelreis pikanter Spinat-Currysauce und Gewiirzreis hausgemachtem Naanbrot frites
» Currysauce und Mie Nudeln Uxbws) p g Basmatireis und Soja-Dip bwrs) 9 (m. w, b, u, s) (urw.CFOKP) 53¢
® (b, w,r,n,s, e) @ (m, ¢, b, 0) @
7]
< 11,90 € 10,90 € 11,90 € 11,90 € 11,90 € 10,90 €
"Mediterran Bow!" mit Bunter Blattsalat mit gebratenen || Hausgemachte Quiche Lorraine || "Halloumi Bowl" mit gegrilltem || "Rote Power Bowl" mit Rotkohl,
'g Grillgemiise, Couscous, Maultaschen an bunten Rohkostsalaten Halloumi, SiiRkartoffeln, roter marinierter Paprika, Radischen,
© Auberginenpiiree, dazu (m.w.b.g euxrPOKW M (mw,e,uF) ¥ Bete, Bulgur und Walniissen roten Linsen, Feigen und
» hausgebackenes Brot (w.umv.0) ¥ Ziegenkdse
§ w.sby) ¢ 9 @ rxmow ¥
8 9,90 € 10,90 € 10,90 € 11,90 € 10,90 €
—
Quark-Creme mit Ahornsirup Joghurtcreme mit Orangen-Quark-Dessert Gefiillter Windbeutel Vanillepudding mit Schokoladen-
- gesiift und Beeren Heidelbeergriitze mw) e mw Sauce
° m 3 mw.x) of (meb)
?
[
[a]
1,50 € 1,50 € 1,50 € 1,50 € 1,50 €

Immer wissen was auf dem Teller ist - mit
unserer GenussAPP voller toller Features!

Allergene: a = Haselnuss, b = Sojabohne, ¢ = Cashewnuss, d = Macadamianuss, e = Eier, f = Fisch, g = Gerste,
h = Hafer, i = Pistazie, k = Krebstier, l = Lupine, m = Milch, n = Erdnuss, o = Mandel, p = Pecannuss, r = Sellerie,
s =Sesam, t = Weichtiere, u = Senf, v = Walnuss, w = Weizen, x = Schwefeldioxid, y = Roggen, z = Paranuss
Zusatzstoffe: B = Geschwarzt, C = Koffein, E = Geschmacksverstarker, F = Farbstoff, K = Konservierungsstoff,
L = Alkohol, N = Gentechnik, O = Antioxidationsmittel, P = Phosphat, Q = Chinin, S = SiBungsmittel, T = Taurin,

Keep up to date with what's on your plate - our

GenussAPP is packed with great features! U = Zuckeralkohole, W = Gewachst, Y = Phenylalaninquelle

Allergene Spuren sind aufgrund der gemischten Produktion von Speisen grundsatzlich nicht auszuschlieBen.




