
  In allen Märkten:  

Gültig vom 16.07. bis 18.07.2026  •  Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Für Druckfehler keine Haftung.
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Iglo
Fischstäbchen#:1162:#

versch. Sorten,  
z. B.: Fisch­
stäbchen 450g
1kg = 6,64,  
n. G. = 4,89
Packung

Tchibo 
Feine Milde

1kg = 15,98
2x250g Packung

Coppenrath  
& Wiese
Lust auf Torte#:2221_nug:#

versch. Sorten,  
z. B.: Spaghetti-Erdbeer-Torte 360g
1kg = 9,69, n. G. = 4,99
Packung

Dr. Oetker
Kuchen- 

backmischungen#:1016:#

versch. Sorten,  
z. B.: Zitronenkuchen 525g

1kg = 4,57, n. G. = 3,79
Packung

Homann 
Pikante 

Paprika-Sauce#:1016:#

1l = 3,73, 
n. G. = 2,49

Packung

Popp 
Mayonnaise 

oder Remoulade 
1kg = 3,83,  
n. G. = 3,59

650ml Flasche

Emsland 
Sonne
versch. Sorten 
1l = 0,58,  
n. G. = 8,99
12x1l Flasche

Paulsen
Norweger Gurkensalat

eingelegte Gurkenscheiben, 
nordisch-süß im Geschmack

1kg = 5,14, n. G. = 1,99
530g Glas

Bonne Maman
Konfitüre, Marmelade, Gelee,  
Haselnuss-Kakao- oder  
Erdnuss-Creme
versch. Sorten, z. B.: Erdnuss-Kakao- 
Creme 240g, Erdbeerkonfitüre 370g
1kg = 10,79/7,00
335/345/370g Glas

Beck‘s Pilsener#:459:#

versch. Sorten, + 3,42 Pfand,  
1l = 1,51, n. G. = 19,99
24x0,33l Flasche

Frankreich/
Italien/

Deutschland
Bree Weine#:2054:#

versch. Sorten
1l = 3,99

0,75l Flasche

Osborne  
Veterano  
oder 103#:34:#

30% Vol.
1l = 14,27,  

n. G. = 12,99
0,7l Flasche

AKTION

299
SIE SPAREN 
1.90 €

AKTION

7 99
AKTION

3 49
SIE SPAREN 
1.50 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

2 49
SIE SPAREN 
1.30 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

1 49
SIE SPAREN 
1.00 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

2 49
SIE SPAREN 

1.10 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

699
SIE SPAREN 
2.00 €

AKTION

1 49
SIE SPAREN 
0.50 €

AKTION

2 59
UVP  
3.49

AKTION

1199
SIE SPAREN 
8.00 €

AKTION

299
UVP  
4.99

AKTION

999
SIE SPAREN 
3.00 €

Dinklage • Lohne • Steinfeld
Große Straße 74

Tel.: 05492/98703
Fleisch-Abtlg. Tel.: 05492/98705

Brägeler-Str. 57
Tel.: 04442/3858

Fleisch-Abtlg. Tel.: 04442/7391848

Quakenbrücker Str. 8
Tel.: 04443/3233

Fleisch-Abtlg. Tel.: 04443/3771

Unsere Öffnungszeiten:

täglich 7.30 - 20 Uhr
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Dinklage 
Tel.: 04443  978590

Lohne
Tel.: 04442  702825

Steinfeld
Tel.: 05492  928753

Für Großverbraucher, Kindergärten, Schulen, Betriebe und Vereine. Privathaushalte, in denen Kunden mit gesundheitlichen Handicaps leben, können diesen Service ebenfalls in Anspruch nehmen. Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir erst ab einem Einkaufswert von 50.- € liefern. Bei Kleinmengen berechnen wir eine Liefergebühr. Nähere Informationen erhalten Sie bei uns im Markt.

Immer frisch für Sie unterwegs!

DINKLAGE · LOHNE · STEINFELD 

Mich  Mich  
gibt‘s auch gibt‘s auch 
alkoholfreialkoholfrei

„MEIN
TIPP!“

Ferientüte
4 Goldbrötchen
1 Angebotsbrötchen
1 Kernbeißer
1 Emma Brötchen
1 Camping

AKTION

490
statt 6,11

AKTION

4 44Schmandkuchen
Mürbeteigboden mit 
Schmandmasse und 
fruchtigen Mandarin-Orangen 
Stück

APP-PREIS

2 49
SIE SPAREN  

2.40 €

Mich  Mich  
gibt‘s auch gibt‘s auch 
alkoholfreialkoholfrei

APP-PREIS

999
SIE SPAREN  

10.00 €

APP-PREIS

899
SIE SPAREN  

4.00 €



FREUNDLICH BEDIENT - FACHKUNDIG BERATEN!

 

Pikantje  
van Antje#:4:#

holl. Schnittkäse,  
pikant-würziger  
Geschmack,  
48% Fett i. Tr.
1kg = 9,90,  
n. G. = 1,69
100g

Maasdamer#:3635:#

holl. Schnittkäse,  
nussiger Geschmack,  
45% Fett i. Tr.
1kg = 6,90,  
n. G. = 1,49
100g

Deutschland
GUT&GÜNSTIG
Eisbergsalat1

Kl. I
Stück
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Südafrika
GUT&GÜNSTIG
Zitronen
Kl. I, 1kg = 1,98,  
n. G. = 1,49
500g Netz

Salatkönig
Tzatziki oder 
Kartoffelcreme
1kg = 5,16,  
n. G. = 1,79
250g Becher

...der kleine
HAK 
Apfelmus
schmeckt wie 
selbstgemacht
1kg = 3,85,  
n. G. = 1,49
335g Glas

Karotten- 
Krüstchen
n. G. = 0,39
Stück

 
Burgwald 
Rostbratwurst
n. G.¦#:3743:#¦ = 5,99
5er Packung

 
Tillmann 
Pulled Pork 
oder Chicken 
1kg = 9,98 
n. G. = 7,99
550g Packung

Nivea 
Deospray

versch. 
Varianten

1l = 16,60,  
n. G. = 2,85

150ml Flasche

Axe Duschgel
versch. Varianten
1l = 9,16,  
n. G. = 2,75
250ml Flasche

Müller
Froop
Frucht auf Joghurt,  
versch. Sorten
1kg = 2,93,  
n. G. = 0,79
150g Becher

Zott
Monte Maxi  
oder Mega XXL
Milch-Dessert,  
versch. Sorten
1kg = 3,73
400g Packung/ 
Becher

Katjes
Fruchtgummi  
oder Lakritz,  
versch. Sorten
1kg = 3,76
210g Beutel

Deutschland,   
Niedersachsen

EDEKA  
Regional

Rispentomaten
Kl. I, 1kg = 2,29

650g Schale

Lorenz
Crunchips  
oder Nic Nac´s
versch. Sorten
1kg = 9,00/6,60,  
n. G. = 1,99
110/150g Beutel

Schweine- 
nackensteaks  

mariniert
der Klassiker für die Zubereitung  

auf dem Grill, 1kg = 7,70
100g

Spareribs#:30274:#

vom Schwein,  
der Knabberspaß  
für Groß und Klein, 
 auf Wunsch  
auch mariniert
1kg

Schweinefilet  
lang#:30283:#

das zarteste Stück  
vom Schwein,  
ideal auch für  
Medaillons
1kg

Zartes Roastbeef  
oder Rumpsteak#:30309:#

deutsche Jungbullen- 
Qualität, natur oder  
auf Wunsch mariniert,  
ein echter Hochgenuss,  
mindestens 14 Tage  
gereift, 1kg = 24,90
100g

Sommersteaks  
mit Cowboy-Butter#:30707:#

magere Steaks aus  
dem Schweinerücken,  
verfeinert mit  
einer leckeren Marinade,  
SB-verpackt
1kg = 9,98
400g Packung

High- 
Proteinbrötchen#:886:#

eiweißreiches Weizenmisch­
brötchen, bestreut mit 
Leinsamen und Sesam
n. G. = 0,49
Stück

Pizzatasche#:20308:#

mit würziger Füllung, 
umhüllt von  
knusprigem Teig,  
klassische Käse- 
Bestreuung
n. G. = 1,29
Stück

Amerikaner#:3730:#

saftiger Amerikaner  
mit Zuckerglasur  
und feiner  
Schokoladen- 
verzierung
n. G. = 1,29
Stück

SIE SPAREN 
0.80 

AKTION

099
SIE SPAREN 
0.70 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

069
SIE SPAREN 
0.80 €

APP-PREIS

0 49

AKTION

069
UVP  
0.89

WOCHENEND 
KNÜLLER

099
SIE SPAREN 
0.50 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

1 29
SIE SPAREN 
0.70 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

1 29
SIE SPAREN 
0.40 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

0 29
SIE SPAREN 
0.10 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

499
SIE SPAREN 
1.00 €

WOCHENEND 
KNÜLLER

549
SIE SPAREN 
2.50 €

AKTION

2 49
SIE SPAREN 
0.36 €

AKTION

2 29
SIE SPAREN 
0.46 €

AKTION

044
SIE SPAREN 

44 %

AKTION

1 49
UVP  
2.99

AKTION

079
UVP  
1.39

AKTION

1 49
UVP  
1.39

AKTION

099
SIE SPAREN 
1.00 €

AKTION

077
UVP  
1.29

AKTION

699
UVP  
11.90

AKTION

899
UVP  

16.90

AKTION

2 49
UVP  
2.99

AKTION

399

AKTION

039
SIE SPAREN 

20 %

AKTION

1 11
SIE SPAREN 
0.18 €

AKTION

1 11
SIE SPAREN 
0.18 €

UVP  
4.79

Genuss 
aus der Käsetheke

Obst & Gemüse täglich frisch
aus den Gärten der Welt

Aus unserer 
Fleisch-Fachabteilung!

Wir bieten Ihnen:
•	 einen krisensicheren Arbeitsplatz im 

Familienunternehmen 
•	 Urlaubs/Weihnachtsgeld
•	 erweiterten Urlaubsanspruch
•	 betriebliche Altersvorsorge
•	 Personalrabatt für Ihren persönlichen Einkauf
•	 E-Bike Leasing

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, sich in unserem langjährig und erfolgreich am Markt agierenden 
Familienunternehmen einzubringen, dann senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen an 
folgende Adresse: EDEKA Runnebom Zentralverwaltung, Quakenbrücker Str. 8,  49413 Dinklage
oder ganz einfach per E-Mail: juergen@runnebom.de

Für unsere Zentralverwaltung in Dinklage suchen wir: 
• Bürokauffrau/Steuerfachangestellte  (m/w/d) 

   in Teil oder Vollzeit  für die Bearbeitung unserer lfd. 
   Bilanzbuchhaltung 

Für unseren Markt in Lohne suchen wir: 

• Mitarbeiter für unsere Molkereiprodukteabteilung 
   (m/w/d) in Teil- oder Vollzeit 

Für unsere Märkte suchen wir:

• Verkäufer für unsere Fleischabteilung  
  (m/w/d) in Teil- oder Vollzeit ( auch Quereinsteiger,  
   sie werden von uns  eingearbeitet) 

• Verkäufer/Kassierer (m/w/d) in Teil- oder Vollzeit

Wir lieben Lebensmittel. Sie auch? Dann kommen Sie zu uns und profitieren 
von den Vorteilen eines inhabergeführten Unternehmens.

SIE!WIR SUCHEN
Wenn Sie gerne Verantwortung bei guter Bezahlung übernehmen 
möchten, suchen wir für unsere Märkte für sofort oder später 

AUS UNSERER 
DROGERIEABTEILUNG 

... EIN ECHT SAUBERER PREIS

Aus unserer SB-MarktbäckereiAus unserer SB-Marktbäckerei

AUS UNSEREM SB-KÜHLREGAL:

DER WOCHE!DER WOCHE!

MEGAMEGA
APP-PREISAPP-PREIS

APP-PREIS

199
SIE SPAREN  

0.76 €

APP-PREIS

0 39
SIE SPAREN  

0.40 €

APP-PREIS

066
UVP  
1.29

THEKENKNÜLLER  
ZUM WM-FINALE!

MINDESTENS     
14 TAGE GEREIFT
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