Asia’s Best Pasta Pizza Genuss & Fit Suppe

[ossed Salad

Dessert

D
HERZ Y{PLATZ

fpisch & leckenr!

Montag

17.11.2025
Champignoncremesuppe

(L, m,r,w,x) y’

2,50€/2,50€

Dienstag

18.11.2025
Curry Zitronengrassuppe

b.rsw 4

2,50€/2,50€

SPEISEPLAN

Mittwoch

19.11.2025
Karotten-Orangensuppe

mn ¥

2,50€/2,50€

Donnerstag

20.11.2025
Rinderkraftbriihe mit

Fadennudeln
r,w) mp

2,50€/2,50€

Freitag

21.11.2025
Erbsencreme-Suppe

mn g

2,50€/2,50€

HARMONIE

DIE FRISCHEMACHER

Samstag

22.11.2025
Tagessuppe

2,50€/2,50€

"Polo Fino" Knusprige
Hahnchenkeule auf Fregola
Sarda und Tomaten-Olivensauce

ew o) P

6,30 €/10,90 €

Niedertemperatur gegartes
Szegediner Gulasch mit Nudeln
(m.rw) &3

6,30 €/10,90 €

Hausgemachte Rote Bete Knodel

mit Salbeibutter und Bergkase
(e, m, w) d y

5,30 €/9,90 €

Confierte Entenbrust mit Rotkohl,
KloRen und Bratensauce

(m, r, w, x) @

7,30 €/11,90 €

"Offenburger Hackbraten" mit
Zwiebelsauce, Erbsengemiise
und Kartoffeln
e mruwx of Moy

6,30 €/10,90 €

Schweineschnitzel mit

Paprikasauce und Knopfle
(e,m,rr,w) 53

6,30 €/10,90 €

Vollkornpizza "Alpen Style" mit
gerostetem Speck, Bergkdse und

Schwammerl
(K,m,P,w) £

5,30€/9,90 €

Pizza "Quattro Formaggi" mit
Mozzarella, Gorgonzola,
Pecorino, und Edamer

mw) #

5,30€/9,90 €

Vollkornpizza "Diavolo™ mit
scharfer Salami, Sardellen und
Champignons
(f, K, m,P,w) 3qp 53

6,30 €/10,90 €

Vollkornpizza mit Schinken und

Champignons
(K,m, P, w) 573

5,30 €/9,90 €

Dinkelpizza mit Putensalami,

roten Zwiebeln und Paprika
(K m P.wx

5,30 €/9,90 €

Pizza mit Putenschinken
(K.m,P,w)

5,30€/9,90 €

Hausgemachte Pasta mit
Gorgonzola und Blattspinat
mrw o

4,60€/9,20€

Hausgemachte klassische
Lasagne vom Rind
(mrw o W

6,30 €/10,90 €

Hausgemachte Pasta "alla
boscaiola" mit Speck,
Champignons und Tomaten-
Sahnesauce
K.mP,rw) f g3

4,60€/9,20€

Hausgemachte Pasta in

Waldpilzrahmsauce mit Hartkdse
Lomorwx) B

4,60€/9,20€

Hausgemachte Pasta in

Schinken-Kasesauce
(KmPrw &

4,60€/9,20€

Nudelauflauf mit Kiirbis und
Champignons

mw) 3

4,60€/9,20€

Hahnchen-Saté-Spiele mit
Karotten-Kokos-Salat,

Basmatireis und Erdnusssauce
b.onsuw §

7,30 €/11,90 €

Rotes Thai-Curry mit Hihnchen,

Gemiise und Jasminreis
b.rw 9

6,30 €/10,90 €

Geschnetzeltes vom Rind "siiR-
sauer" mit Ananas, Paprika,
Austernpilzen und Reis
(b,r,w) Mg

7,30 €/11,90 €

"Chana Palak Masala"
Kichererbsen-Curry mit Spinat

und Dinkelreis
w g

5,30€/9,90 €

Gebratener Seelachs auf
Lauchgemiise, Petersilien-

Kartoffeln und Beurre blanc
(f,Lm, r,w, x) 3p

6,30 €/10,90 €

"Chefsalat Bowl" mit knackigem
Salat, Ei, Kdse und Brot,
wahlweise mit Schinken

(e, m,r,u,w,x) y

5,30€/9,90 €

"Falafel-Bowl" mit Couscous,
Tomaten, Rote Bete-Hummus,
Falafeln, und Granatapfelkerne

(m, 1, s, u,w, x) y

4,60€/9,20€

Bunte Blattsalate mit
gebackenem Mozzarella,
Tomatenmarmelade und

hausgebackenem Brot
(e, m, 1, u, W, x) ?

4,60€/9,20€

"Herzplatz-Déner-Bowl" mit
Hahnchenfleisch, Eisbergsalat,
Krautsalat, Joghurtsauce und
Fladenbrot
(M, 1, s, U, W, X) @

6,30 €/10,90 €

"Peking Bowl" mit gebratener
Entenbrust, asiatischem
Paprikasalat, Glasnudeln und
gerostetem Brokkoli

(b, 1,8, U, W, X) @
7,30 €/11,90 €

GrieRBflammerie gesiiBt mit

Agavensirup und Kirschkompott
(e, m, w) y

1,50€/1,50 €

Bayerisch Creme mit Pistazie
Eim 3

1,50€/1,50 €

Mohnmousse mit weiller
Schokolade und Kiwi
(b, e, m) y‘

1,50€/1,50 €

Spekulatius-Tiramisu

(C,e,m, w) ,.

1,50€/1,50 €

Blondies mit Beerenragout
(bew ¥

1,50€/1,50 €

Immer wissen was auf dem Teller ist - mit
unserer GenussAPP voller toller Features!

GenussAPP is packed with great features!

Keep up to date with what's on your plate - our

Allergene: a = Haselnuss, b = Sojabohne, ¢ = Cashewnuss, d = Macadamianuss, e = Eier, f = Fisch, g = Gerste,
h = Hafer, i = Pistazie, k = Krebstier, l = Lupine, m = Milch, n = Erdnuss, o = Mandel, p = Pecannuss, r = Sellerie,
s =Sesam, t = Weichtiere, u = Senf, v = Walnuss, w = Weizen, x = Schwefeldioxid, y = Roggen, z = Paranuss
Zusatzstoffe: B = Geschwarzt, C = Koffein, E = Geschmacksverstarker, F = Farbstoff, K = Konservierungsstoff,
L = Alkohol, N = Gentechnik, O = Antioxidationsmittel, P = Phosphat, Q = Chinin, S = SiBungsmittel, T = Taurin,
U = Zuckeralkohole, W = Gewachst, Y = Phenylalaninquelle
Allergene Spuren sind aufgrund der gemischten Produktion von Speisen grundsatzlich nicht auszuschlieBen.




Asia’s Best Pasta Pizza Genuss & Fit Suppe

[ossed Salad

Dessert

D
HERZ Y{PLATZ

fpisch & leckenr!

Montag

17.11.2025
Champignoncremesuppe

(L, m,r,w,x) y’

2,50 €

Dienstag

18.11.2025
Curry Zitronengrassuppe

b.rsw 4

2,50 €

SPEISEPLAN

Mittwoch

19.11.2025
Karotten-Orangensuppe

(m, 1)

2,50 €

Donnerstag

20.11.2025
Rinderkraftbriihe mit

Fadennudeln
r,w) mp

2,50 €

Freitag

21.11.2025
Erbsencreme-Suppe

mn g

2,50 €

HARMONIE

DIE FRISCHEMACHER

Samstag

22.11.2025
Tagessuppe

2,50 €

"Polo Fino" Knusprige
Hahnchenkeule auf Fregola
Sarda und Tomaten-Olivensauce

ew o) P

10,90 €

Niedertemperatur gegartes
Szegediner Gulasch mit Nudeln
(m.rw) &3

10,90 €

Hausgemachte Rote Bete Knodel

mit Salbeibutter und Bergkase
(e, m, w) d ;

9,90 €

Confierte Entenbrust mit Rotkohl,
KloRen und Bratensauce

(m, r, w, x) @

11,90 €

"Offenburger Hackbraten" mit
Zwiebelsauce, Erbsengemiise
und Kartoffeln
e mruwx of Moy

10,90 €

Schweineschnitzel mit

Paprikasauce und Knopfle
(e,m,rr,w) 53

10,90 €

Vollkornpizza "Alpen Style" mit
gerostetem Speck, Bergkdse und

Schwammerl
(K,m,P,w) £

9,90 €

Pizza "Quattro Formaggi" mit
Mozzarella, Gorgonzola,
Pecorino, und Edamer

mw) #

9,90 €

Vollkornpizza "Diavolo™ mit
scharfer Salami, Sardellen und
Champignons
(f, K, m,P,w) 3qp 53

10,90 €

Vollkornpizza mit Schinken und

Champignons
(K,m, P, w) 573

9,90 €

Dinkelpizza mit Putensalami,

roten Zwiebeln und Paprika
(K m P.wx

9,90 €

Pizza mit Putenschinken
(K.m,P,w)

9,90 €

Hausgemachte Pasta mit
Gorgonzola und Blattspinat
mrw o

9,20 €

Hausgemachte klassische
Lasagne vom Rind
(mrw o W

10,90 €

Hausgemachte Pasta "alla
boscaiola" mit Speck,
Champignons und Tomaten-
Sahnesauce
K.mP,rw) f g3

9,20 €

Hausgemachte Pasta in

Waldpilzrahmsauce mit Hartkdse
Lomorwx) B

9,20 €

Hausgemachte Pasta in

Schinken-Kasesauce
(KmPrw &

9,20 €

Nudelauflauf mit Kiirbis und
Champignons

mw) 3

9,20 €

Hahnchen-Saté-Spiele mit
Karotten-Kokos-Salat,

Basmatireis und Erdnusssauce
b.onsuw §

11,90 €

Rotes Thai-Curry mit Hihnchen,

Gemiise und Jasminreis
b.rw 9

10,90 €

Geschnetzeltes vom Rind "siiR-
sauer" mit Ananas, Paprika,
Austernpilzen und Reis
(b,r,w) Mg

11,90 €

"Chana Palak Masala"
Kichererbsen-Curry mit Spinat

und Dinkelreis
w g

9,90 €

Gebratener Seelachs auf
Lauchgemiise, Petersilien-

Kartoffeln und Beurre blanc
(f,Lm, r,w, x) 3p

10,90 €

"Chefsalat Bowl" mit knackigem
Salat, Ei, Kdse und Brot,
wahlweise mit Schinken

(e, m,r,u,w,x) y

9,90 €

"Falafel-Bowl" mit Couscous,
Tomaten, Rote Bete-Hummus,
Falafeln, und Granatapfelkerne

(m, 1, s, u,w, x) y

9,20 €

Bunte Blattsalate mit
gebackenem Mozzarella,
Tomatenmarmelade und

hausgebackenem Brot
(e, m, 1, u, W, x) ?

9,20 €

"Herzplatz-Déner-Bowl" mit
Hahnchenfleisch, Eisbergsalat,
Krautsalat, Joghurtsauce und
Fladenbrot
(M, 1, s, U, W, X) @

10,90 €

"Peking Bowl" mit gebratener
Entenbrust, asiatischem
Paprikasalat, Glasnudeln und
gerostetem Brokkoli
(b, 1,8, U, W, X) @

11,90 €

GrieRBflammerie gesiiBt mit

Agavensirup und Kirschkompott
(e, m, w) y

1,50 €

Bayerisch Creme mit Pistazie
Eim 3

1,50 €

Mohnmousse mit weiller
Schokolade und Kiwi
(b, e, m) y‘

1,50 €

Spekulatius-Tiramisu

(C,e,m, w) ,.

1,50 €

Blondies mit Beerenragout
(bew ¥

1,50 €

Immer wissen was auf dem Teller ist - mit
unserer GenussAPP voller toller Features!

GenussAPP is packed with great features!

Keep up to date with what's on your plate - our

Allergene: a = Haselnuss, b = Sojabohne, ¢ = Cashewnuss, d = Macadamianuss, e = Eier, f = Fisch, g = Gerste,
h = Hafer, i = Pistazie, k = Krebstier, l = Lupine, m = Milch, n = Erdnuss, o = Mandel, p = Pecannuss, r = Sellerie,
s =Sesam, t = Weichtiere, u = Senf, v = Walnuss, w = Weizen, x = Schwefeldioxid, y = Roggen, z = Paranuss
Zusatzstoffe: B = Geschwarzt, C = Koffein, E = Geschmacksverstarker, F = Farbstoff, K = Konservierungsstoff,
L = Alkohol, N = Gentechnik, O = Antioxidationsmittel, P = Phosphat, Q = Chinin, S = SiBungsmittel, T = Taurin,
U = Zuckeralkohole, W = Gewachst, Y = Phenylalaninquelle
Allergene Spuren sind aufgrund der gemischten Produktion von Speisen grundsatzlich nicht auszuschlieBen.




