HARMONIE
prisch & lecken! e mcibuom
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
04.08.2025 05.08.2025 06.08.2025 07.08.2025 08.08.2025 09.08.2025
Bl . . . Huhnerbouillon mit . . .
° umenkohlcremesuppe mit Erbsensuppe mit Koriander Fenchelcremesuppe Gemiisestreifen und Badische Griinkernsuppe mit
o Kokosmilch (m) Fadennudeln Eierstich Tagessuppe
= (r) (m,w) (e,m,r,w)
» (e,w)
w )
2,50 € ﬁ 2,50 € f 2,50 € f 2,50 € [SY 2,50 € f 250€
= Hahnchenbrustfilet mit . . "Badischer" Schweinebraten mit Frisch gebratenes
L Gremolata-Kruste auf Letscho-  <@iserschmarrn mit Apfelkompott _Hausgemachtes BiersoRe, Sauerkraut und Gebratener Fleischkase mit Schweineriickenschnitzel
it Gemiuse und Rosmarinkartoffeln und Preiselbeeren Rinderhacksteak "Cevapcici Semmelknddel Spiegelei und Rostkartoffeln "Elsasser Art" mit Schmand
0 Style" mit Krautsalat, Ajvardip pieg (u ) Speck und Zwiebel tini rt
» ) - e,m,r,w peck und Zwiebeln gratinie
g (e,m,r,u,w) (e,m,w,F,W,K) und Vollkorn Djuvecreis (emxruw,S,L) dazu Pommes frites
(C) 9,90 € = 9,00 € % f 9,90 € ﬂ % 10,90 € J £ 9,90 € L 10,90 € 53
Pizza "Alpen-Style” beleat mit Pizza mit Rosmarinkartoffeln, Pizza Bianca mit Ricotta,
Al éuper Bery Kiise ur?d Pizza "Speciale" mit Salami, Salsiccia, Walnissen und Pulled Pork Pizza mit BBQ-SoRe Pizza mit Putensalami Artischocken, Rucola und
3 gEi ) hwgmm l Schinken und Champignons Basilikumpesto Jalapefio und Mais Parmesan
= © Sc(m V?,) © (m,x,u,w,0,K,P) (m,u,w,b,0) (m,x,w,0,K)
' (m,v,w,0,K,P) (e,;m,w)
9,90 € f 9,90 € [ 9,00 € [ 9,90 € 3 9,90 € (&Y 9,90 € f
Vollkorn-Pasta mit Rigatoni mit Rucola, . . Hausgemachte Pasta in I . . .
© Zitronenhahnchen, Gemuse und Kirschtomaten, Knoblauch Vcﬂkotrnnuqleln mit (Ij:"a:prtlka, Waldpilzrahm S;gt?;?ﬁduﬂg gghazﬁg Penr;(eéSRéguart]Z r_':_1c|)tn§actl2rr:ken,
» Knusperbréseln Olivendl und Parmesan usternpt zen(l)m eta (e.m.w) (@w,0,K.P)
o (e.m,r,w) (e.m,w) (m.r.w.0) (e.m,r,w) b Rl
10,90 € (&Y ‘g 9,90 € f @ 9,90 € f 9.90€ f 9,00 € f 9,00 € Ea
3 Veganes Rote Beete Curry, in Knuspriger Hahnchenburger mit  Rosa gebratener Kalbstafelspitz Hahnchenbrustaeschnetzeltes Pad Thai mit Rindfleisch,
é’ pikanter Currysauce mit Salat und Ananas-Chutney, dazu bei Niedertemperatur "Chicken Man o"gmit Basmatireis Gewdrztofu und Reisnudeln
» Dinkelreis Pommes frites gegart mit Speckbohnen und (r% Ww,F)
© (s,b) (e,m,u,s,w,b) Kartoffelgratin " (e,f,m,u,s,w,b)
n
< 9,00 € ﬁ 10,90 € [y 11,90 € @ ﬂ 9,90 € [EY 10,90 € 59
E Chefsalat Bowl mit knackigem Fit & Fun Bowl mit knackigen Bowl mit Falafeln an Salat Bowl mit StiRkartoffeln Raucherlachs Bowl mit Spinat,
g Salat, Ei, Kése, dazu wahlweise Rohkostsalaten, Kernen und orientalischem Tabouleh und Kidnevbohnen und Bulaur ’ kérnigem Frischkése, Avocado
] Kochschinken hausgemachtem Brot Koriander-Dip Y (r.u.W) 9 und hausgebackenem Brot
] (e,m,x,r,u,b,0,K,P) (%,r,u,0,S) (e,m,u,w) o (e,f,m,r,u,w,b,0,K)
]
|2 9,90 € ] 9,90 € f 9,90 € f' @ 9,00 € ﬁ 10,90 € @
= Mascarpone-Créme mit Milchreis mit Kirschkompott im .. . - Ayurveda Kokosmilch-Hirsebrei | Lauwarmer Schokoladen Kuchen
E Ahornsirup und Beeren Glaschen Rote Griitze mit Vanille-Espuma mit Heidelbeeren mit halbflissigem Kern
o (m,a,0,v)
® (m) (m,a,0,v) (a,0,v) (e,m,b)
o
1,50 € f 1,50 € f 1,50 € f 1,50 € ﬁ 1,50 € f

SPEISEPLAN

Allergene: a = Haselnuss, b = Sojabohne, ¢ = Cashewnuss, d = Macadamianuss, e = Eier, f = Fisch, g = Gerste,
h = Hafer, i = Pistazie, k = Krebstier, | = Lupine, m = Milch, n = Erdnuss, o = Mandel, p = Pecannuss, r = Sellerie,
s = Sesam, t = Weichtiere, u = Senf, v = VValnuss, w = Weizen, x = Schwefeldioxid, y = Roggen, z = Paranuss
Zusatzstoffe: B = Geschwarzt, C = Koffein, E = Geschmacksverstarker, F = Farbstoff, K = Konservierungsstoff,
L = Alkohol, N = Gentechnik, O = Antioxidationsmittel, P = Phosphat, Q = Chinin, S = StRungsmittel, T = Taurin,
U = Zuckeralkohole, W = Gewachst, Y = Phenylalaninquelle
Allergene Spuren sind aufgrund der gemischten Produktion von Speisen grundsatzlich nicht auszuschlieRen.




