RINDERFILET

das beste Stiick vom Rind,
mindestens 10 Tage gereift,
zart und mager, 1 kg

Lacroix

Fonds

versch. Sorten
je 300- bis
400-ml-Glas

(1 Liter ab € 3,73)
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!_Vorteilsprels -

Herber
Gliihwein
versch. Sorten

je 1-Liter-Flasche
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Unser Kunzler Lyoner
jetzt zum Aktionspreis '

in der Frischetheke

“oder im Kihiregalfir 4,79 _ s

%> Beiunseren Werbeartikeln ~ ~

% erhalten Sie den Preisvorteil
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. L 3 3

/ 'r
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Eisbergsalat
aus Spanien
Klasse I, Stiick

Knorr
= Feinschmecker-
Pm .44 sauce
R chnecher versch. Sorten
Souce z.B.52¢g

nBroten [ (1kg =€ 15,19)
" jePackung

e
11,98 €)

sy e Sr—

-g-Packung ( 1kg
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€/Stiick

Gultig: KW 51/ 15. bis 20. Dezember 2025

Fiir Druckfehler keine Haftung. Verkauf nur in haushaltsiiblichen Mengen, Solange der_Vorrat reicht. Alle Preise in Euro.

Wir @ Lebensmittel.



Unsere Spezialitaten zum Fest
metzgerfrisch und auf Wunsch
kuchenfertig vorbereitet:

(fiir 4 Personen)

5009 Kartoffeln, 200 g Méhren
mehlig kochend 200 ml Orangensaft
150 ml Milch 2 EL Honig

2 EL Butter 2 EL Majoran

2 EL Zimt 2 EL Petersilie
500g Rinderfilet 1 Prise Salz

2 EL Rapsél 1 Prise Pfeffer

Die Kartoffeln schélen, vierteln und in ausreichend gesal-
zenem Wasser garkochen. Kartoffeln abgieBen und fir 10
Minuten ausdampfen lassen.

Milch aufkochen, Butter hinzugeben und schmelzen. Mit
Zimt, Salz und Pfeffer abschmecken.

Rind von Fettrand befreien, in circa 125 g schwere Steaks
schneiden und in einer beschichteten Pfanne unter Zugabe
von Rapsdl von beiden Seiten anbraten. Backofen auf 140
Grad Umluft vorheizen.

Rinderfilet fir 12 Minuten im Backofen medium garen. Mit
Salz und Pfeffer wiirzen.

Mohren putzen, schalen und unter Zugabe von Rapsdl
in einer Pfanne fir 5 Minuten anbraten. Mit Orangensaft,
Honig, Majoran, Salz und Pfeffer abléschen. Die Kartoffeln
stampfen und mit der Milch-Butter-Mischung verriihren.
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Wo’s schmeckt ist...

_—
WIENER

WURSTCHEN
oder WIENER
mit Kalbfleisch

im zarten Saitling,
knackig im Biss,

nach traditioneller
Rezeptur,

€/100g
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: L Tradiﬁone“ mit
' ‘ Karfoffelsa,af [

e —

n’-: 4 e |
® ° - DELIKATESS LEBERWURST  CHASSEUR JAGERSALAMI SPORTSALAMI

leicht in den Tag, fettreduziert, aus

..' mit Kalbfleisch fein, im Gold- luftgetrocknet, 200-g-Stiicke,

Rinderfilet mit Kar‘toffelstampf und M&hren servieren. > .‘ J o i Wachsmantel, €/1oog | (100 g= 1[79 €), €/Stk Truthahn- und Schweinefleischl €/1 OOg
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ROASTBEEF oder RUMPSTEAK  HAHNCHENBRUSTFILET SAUERBRATEN i, * =~ KRAKAUER HONIGSCHINKEN HAUSMACHER SULZE/
zart, mager und aromatisch, Freilandhaltung, natur oder mariniert, . nach Hausfrauenart mariniert, L e#% & mit Kimmel, original saarléndisch, mit Honig verfeinert, sehr mager, SCHWEINSKASE
flir echte GenieBer, €/kg lecker und eiweiBreich, HKL A, €/kg '« in einer leckeren Beize, €/kg % . =, ' herzhaft im Geschmack, €/100g « £/100g " nach saarlindischer Rezeptur, €/100g
Y ; _ : °t fes AL, _ANIRY fHEEN -y ' o0 Pace. 4B T .t Teses T ° .

SCHLEMMERROLLBRATEN

vom Schweinerticken, herzhaft gewdirzt,
mit eingelegtem Schweinefilet, €/kg

KANINCHENKEULEN

geschmackvolles und zartes Fleisch
das auf der Zunge zergeht, €/kg

HACKFLEISCH

gemischt vom Rind und Schwein,
laufend frisch hergestellt, €/kg
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- s Fiir Druckfehler keine Haftung. Abbildungen &hnlich. Serviervorschlag. . . -
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PASTETEN-
AUFSCHNITT 4

“ - von Héll,

*s verschiedene Sorten: "3

. - Bierschinken- oder

Filetpastete, !
P €/100g i :
: 2 =
original italienische Schinkenspezialitat,
iy luftgetrocknet, €/100g
. . e - Fiir Druckfehler keine Haftung. Abbildungen ahnlich. Serv:ervorschlag..
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UNSERE g
HEIMAT

Wirsing
aus Deutschland
Klasse I, 1kg

Speise-
kartoffeln

aus Deutschland
versch. Koch-
eigenschaften
je 2,5-kg-Netz
(Lkg =€1,00)
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HEIMAT

Herzstiicke

Riesenorangen
aus Spanien
Klasse I

2-kg-Netz
(1kg=£€1,67)

Zubereitung:

Rotkohl mit Kastanien

Zutaten:

500 g Rotkohl

Salz

1 Zitrone
30 g Zwiebeln
1 EL Pflanzenol

T

¥ o % B FA T BT

1 TL Rohrohrzucker
Pfeffer

110 ml Weifdwein, trocken
90 g Esskastanien, gekocht
90 g Apfel

Von dem Rotkohl die dufieren welken Blatter entfernen, den Kopf halbieren, dETl Strunk
herausschneiden und den Kohl in einzelne Blatter zerlegen. Von diesem noch die groben

Rippen herausschneiden. Die Blatter i

n Salzwasser mit dem Zitronensaft 3 Minuten

sprudelnd kochen, herausnehmen und abtropfen lassen. Die Zwiebeln schilen und wir-
feln. Das Ol in einem grofden Topf erhitzen, die Zwiebelwiirfel darin hell anschwitzen,

zucker, Pfeffer, Weifiwein und

die grob zerschnittenen Kastanien zugeben. 2-3 Minuten

bei mittlerer Hitze schmoren. Apfel waschen, vierteln, das Kerngehause entfern?n, .
ungeschalt in kleine Wiirfel schneiden und 2-3 Minuten mitgaren. Die Rotkohlblatter in

Streifen schneiden und

dazugeben. Das Gemiise unter gelegentlichem Umriithren etwa

50 Minuten schmoren lassen. Evtl. etwas Wasser zugiefRen. Nochmals abschmecken.

Mohren

aus Deutschland
Klasse II
1-kg-Beutel

UNSERE
HEIMAT

Chicorée

aus Deutschland

Klasse I, 500-g-Packung
(1kg =£€3,98)

Trauben hell
aus Brasilien
kernlos, Klasse I
500-g-Schale
(Lkg = €4,44)

0%

Rotkohl
aus Deutschland
Klasse I, 1kg

Mini-
Pflaumen-
tomaten
aus Marokko
Klasse I
250-g-Becher
(1kg = € 3,96)

uperkniiller

Herzsbiicke
Mango

L

genussreif
aus Brasilien
Klasse I, Stiick

Fiorella hi

Tomino
68 %Fett,i. Tr.,,100 g

Frischkise
versch. Sorten
je 150-g-Becher
(1kg=€7,40)

Agrarfrost
Kroketten; Minions
- oder Crazy Frites
" tiefgefroren
"je 600-/
450-g-Packung _
(1 kg ab € 4,15)
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VON HERZEN

Reqonal
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Holl

Wiener
Wiirstchen
SB-verpackt
300-g-Packung
(1kg = €13,30)

Rougette”
70 % Fetti. Tr.,,100 g

2

Strahl
Raclette-Kise
versch. Sorten
je 200- bis
250-g-Packung
(1 kg ab € 15,96)

Movenpick Eiscreme
tiefgefroren

) | versch. Sorten, je 800-

bis 900-ml-Becher
(1Liter ab € 1,66)

Cambozola
% % Fetti.Tr.,100g *

Weihenstephan
Butter

versch. Sorten

je 250-g-Packung
(1kg=<€4,76)

jEhrmann ]
Almighourt
g -

Almighurt
Joghurt
versch. Sorten
je 150-g-Becher
(1kg=£2,60)
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% = s - ! je Trager

i L > & 4 f 4x0,2-1-Flasche
+%£ 0,60 Pfand
(1Liter = £€5,61)

Melitta )
¢ i} Dr. k
Kaffee €, D:sg::t-er

versch. Sorten ! MUUSSE Spezialitidten

ﬂ je 500-g- i au versch. Sorten
MS(ese Packung Kassisch z. B. Mousse au

versch. Sorten e -
je 330- bis 14551251 (1kg=€9,95) S Choco, 92 g

670-g-Glas - = | . (1kg =€16,20)
(Lkgab €2,97) — - T | je Packung

Kunzler Pils
Kasten 20 x 0,33-1-
° Stubbi-Flasche + € 3,10

Pfand (1Liter =€ 1,67)

Gerolsteiner
Mineralwasser
versch. Sorten

je Kasten 12 x 1-1-Flasche
+ € 3,30 Pfand

(1 Liter = £ 0,58)

Coca-Cola Limonaden
versch. Sorten

teilweise koffeinhaltig

je Kasten 12 x 1-1-Flasche
+ € 3,30 Pfand

(1Liter =€ 0,83)

CHARAETERITARK UNS RUNE.
I EASEMACE

Barilla
Pasta
versch. Sorten

o Saang Sthogettenks }r

1kg=£€1,54 2 Edel-Alpenvalimilc »
j (1kg ) Q{IE’I{I ( » | del-Alpenvall h*"“'r- ?:."':&- r_—_
eue A ‘”\

uperkniiller

L

Golden Toast
versch. Sorten

je 500-g-Packung
(kg =£2,58)

Bonne Maman
Konfitiire
versch. Sorten
je 335- bis
370-g-Glas
(Lkgab €6,73)

& Mms
ko/bahe
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Kiihne
Maiskolbchen
180-g-Glas

(1kg =€ 16,61)

Maggi

Wiirze

versch. Sorten
je 125-g-Flasche
(1kg =£14,32)

1719

Barilla
Saucen
versch. Sorten
je 400-g-Glas
(1kg=€4,23)

uperkniiller

Mon Chéri
157-g-Packung
(1kg =£17,77)

~s

Y

Schogetten

) | versch. Sorten

je 100-g-Packung
(1kg =£14,90)

Merci Vielfalt
versch. Sorten
je 210- bis
250-g-Packung
(1 kg ab € 14,56)




PUTENBRUST

zart und mager,
€/kg

SCHWEINERUCKEN

zart und saftig,
€/kg

RINDERHUFTE

saftig und aromatisch,
€/kg

SCHWEIZER
RACLETTE NATUR
Schweizer Schnittka
KALBSKEULE 5 - rrﬁn‘élveilZSG‘% FCetTI TfsivurZIg,
zart und mager, ein Genuss, A0 ausgewogen, €/100g ;
€/kg : et

Au& in Ihrer Nahe: . %‘ -

EDEKA Altenkessel  Provinzialstraf3e 77 « Tel. 06898/9016920 EDEKA Dudweiler » Sulzbachtalstrafle 165 » Tel. 06897/77804 45 EDEKA Schaffhausen « Provinzialstrafie 28 « Tel. 06834 /961733
EDEKA Altforweiler  Industriestrafie 1 « Tel. 06836 /9 629945 EDEKA Kollerbach e Fresagrandinariastrafie 6 « Tel.06806/920603 EDEKA Vélklingen e Pasteurstrafie 8 « Tel. 068984256 09
EDEKA Differten « Hauptstrafe 50 » Tel. 06834 /60071 EDEKA Saarwellingen e Zur Breitwies 2 ¢ Tel. 0683879794 60

www.edeka-kunzler.de - Inhaber: Neu Handels GmbH & Co. KG - Otto-Kunzler-StrafRe 1 - 66802 Uberherrn - Tel. 0 68 06 / 128 27 [ ]



