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Liebe Kundinnen und Kunden,

nach langer Zeit der Vorbereitung und Recherche ist
es jetzt endlich soweit. Sie halten die erste Ausgabe
unserer EDEKA Gayermann Marktzeitung in Ihren
Handen.

Mit dieser Zeitung haben wir ein neues Kommunika-
tionsmedium geschaffen, das uns die Chance gibt,
Sie zukUnftig noch besser und umfassender zu
informieren. Sie wird von nun an vierteljahrlich
erscheinen und fur Sie erhéltlich sein.

Die Marktzeitung soll Ihnen Einblicke in unser Unter-
nehmen gewahren und darUber hinaus die Mdglich-
keit geben, mich und mein Team noch besser
kennenzulernen.

Wir freuen uns schon heute auf eine zahlreiche
Leserschaft und Ihre Anregungen, die wir jederzeit
gerne aufnehmen, um noch besser auf lhre
Wansche und Vorstellungen eingehen zu koénnen.
Ihre Meinung ist uns wichtig.

Wir freuen uns auch auf Ihren ndchsten Besuch in
einem unserer Markte in der Barnet- oder Daimler-
straBe, in unseren Marktbackereien, im Bistro und im
Blumenladen. Lassen Sie sich Uberzeugen von
unserer groBen Produktvielfalt, der absoluten
Qualitdt und Frische sowie von der Kompetenz,
Einsatzbereitschaft und Freundlichkeit meines
Teams.

Ihr Peter Gayermann

1. Ausgabe
01.04. - 30.06.2015

Die Unternehmensgeschichte von EDEKA Gayermann
begann am 1. November 2009. An diesem Tag wurde
der bis dahin regiegefUhrte EDEKA Markt in der
BarnetstraBe durch Herrn Peter Gayermann und
seine Ehefrau Alexandra Gayermann Ubernommen.
,Wir sind der beste Lebensmittelanbieter im Studen
von Berlin. Wir zeichnen uns aus durch absolute
Frische und unseren Umgang mit dem Menschen”.
Von Anfang an ist das die Vision unter der der Markt
gefuhrt wird.

Im Laufe der Jahre entwickelte sich das Unterneh-
men stetig weiter. So wurden ein zweiter Markt in
der DaimlerstraBe ebenso wie die ehemaligen
Thiurmann Backereien, die jetzt unter der Bezeich-
nung ,Marktbdckerei Gayermann” gefuhrt werden,
von Herrn Gayermann Ubernommen.

Mittlerweile gehdren auch ein Bistro auf dem
Parkplatz der BarnetstraBe und ein Blumenladen
zum Unternehmen dazu.

Mit Recht stellt man sich die Frage, was Herrn Gayer-
mann dazu qualifiziert, dieses Unternehmen so
erfolgreich zu fuhren.

Lesen Sie dazu weiter auf Seite 4 und erfahren mehr
Uber die Méarkte in der Barnet- und Daimlerstraie.



Exklusivitat aus
unserer Region

Herr Holluba vertritt Herrn Gayermann
und ist damit auch verantwortlich fur das
Unternehmen EDEKA Gayermann.

EDEKA Gayermann - Produkte
sind ein Genuss!

Auf der Suche nach Lieferanten, die fUr EDEKA
Gayermann exklusive Produkte produzieren,
habe ich Frau Lapsien und

Junser kleiner Gartenladen”

entdeckt. Frau Lapsien betreibt den Gartenla-
den wie einen Okobetrieb auf nicht mehr als
einem Hektar. Tatkraftig wird sie dabei von
ihrem Mann und ihren Eltern unterstitzt.
Beim Pfllgen, Sden, Pflanzen, Wéssern, Ernten
wird auf Pflanzenschutzmittel und gentech-
nisch veréndertes Saatgut verzichtet.
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GedUngt wird mit Mist von einem Bauern, der
ebenfalls nach Kriterien des &kologischen
Landbaus arbeitet. Obwohl alle Produkte von
Frau Lapsien ,Bio” sind, ist sie nicht zertifi-

ziert. Die Zertifizierung ist fUr das kleine Unter-
nehmen einfach zu teuer. Trotzdem darf man
ruhigen Gewissens die Produkte genieBen, da
nahezu alle Grundrohstoffe ihrer Produkte aus

dem eigenen Garten stammen. Zugekauft wird
nur das Notigste - und das auch aus der
Region. Beste Voraussetzungen hat sie dabei
vor ihrer Haustlr, die landwirtschaftliche
Region um Beelitz, wo sich ihr Gartenladen
unweit in Zauchwitz befindet.

Ein weiterer entscheidender Faktor fur die
Zusammenarbeit von EDEKA Gayermann mit
Junser kleiner Gartenladen” ist die unmittelba-
re Nahe zu unseren EDEKA Gayermann -
Markten. Auch hier tragen wir gemeinsam zu
nachhaltigem Umweltschutz bei. Der kurze
und vor allem der direkte Lieferweg, namlich
direkt aus dem Gartenladen zu uns in die
Markte, garantiert eine minimale Belastung
der Umwelt.

Erfolgreich haben wir im letzten Jahr begon-
nen, die exklusiven Fruchtaufstriche von Frau
Lapsien fUr EDEKA Gayermann
produzieren zu lassen.
Die Idee entstand aus
dem Gedanken, einen :
Fruchtaufstrich der
beliebtesten Sorte -
Erdbeere - zu produ-
zieren, der garantiert

aus Brandenburger Erdbeeren hergestellt
wird. Zudem war der Anspruch, einen Frucht-

aufstrich anbieten zu kénnen, der vollstandig
ohne kunstliche Aromen oder Konservierungs-
stoffe auskommt und handgemacht ist, um
einen naturlich fruchtigen Fruchtaufstrich zu
garantieren.

Erweitert haben wir das Sortiment mit den
verschiedensten Varianten der Fruchtaufstri-
che. Neben dem klassischen Erdbeerfrucht-
aufstrich aus Brandenburger Erdbeeren bieten
wir Rhabarber - Vanille - Fruchtaufstrich,
Heidelbeere aus Beelitzer Heidelbeeren,
Schwarze Johannisbeere, Aprikose, Brombeer-
und Apfelgelee an. Auch auf den ersten Blick
ungewohnliche  Fruchtaufstriche erweitern
unser Sortiment an EDEKA Gayermann Frucht-
aufstrichen. Der etwas herbere Fruchtauf-
strich aus Brandenburger Aroniabeeren ist
sehr exklusiv und wegen seines hohen Falvo-
noid-, Folsaure-, Vitamin-K und Vitamin-C-Ge-
haltes sehr gesund. Der Klrbis - Apfel - Frucht-
aufstrich ist eine Kreation von Frau Lapsien, die
gerne auch neue Ideen und Rezepte auspro-
biert. Er kann ebenfalls bei EDEKA Gayermann
erworben werden. Ein voller Erfolg waren die
Weihnachtskreationen der Fruchtaufstriche.
Sorten wie Erdbeere mit Marzipan, Sauerkir-
sche mit Marzipan oder der Weihnachtsduft -
Fruchtaufstrich waren schnell vergriffen.
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Frau Lapsien produziert alle Fruchtaufstriche
nur zur Saison der jeweiligen Frucht frisch.
Dadurch kann es passieren, dass auch einmal
eine Sorte vergriffen ist. Trotzdem wartet
immer eine weitere Sorte auf Sie, die probiert
werden sollte.

Eine neue Sorte im Sortiment wird in diesem
Jahr der Waldmeister Fruchtaufstrich sein,
wenn ab Mai der Waldmeister Saison hat.
Ungewohnt wird sein, dass der Waldmeister
Fruchtaufstrich nicht griin ist. Waldmeister ist
in seiner naturlichen Form farblos und kann
Marmelade, Sirup

speise nicht grin farben. Frau Lapsien verzich-
tet auch hier auf klinstliche Farbstoffe, so dass

der Waldmeister - Fruchtaufstrich wegen des
als Geschmackstrager verwendeten Trauben-
saftes rotlich sein wird. Wir durfen lhnen
versprechen, dass dieser Fruchtaufstrich ein
Geschmackserlebnis der besonderen Art sein
wird.

Spezialitdten wie der Kuchen im Glas,
Weihnachtsstollen und mehr werden je nach
Saison und Verflgbarkeit angeboten - alles
handgemacht.

Weiterhin produziert Frau Lapsien Sirup fur
uns. Der EDEKA Gayermann HolunderblUtensi-
rup macht den berhmten Cocktail Hugo erst
zu dem, was ihn ausmacht - ein erfrischendes
Sommergetrank. Es versteht sich von selbst,
dass auch hier nur natlrliche Zutaten verwen-

chtef

I ema
Hausd tchu

Gewlirzke

det werden - und nur aus Brandenburger
Holunderbllten. Das Sortiment an EDEKA
Gayermann Sirup werden wir in diesem Jahr
erweitern - seien Sie gespannt.

Mit dem jetzt einsetzenden Frihling beginnt
die neue Gartensaison. Viele leckere Obst- und
CGemusesorten aus dem Garten von Frau
Lapsien werden in diesem Jahr fUr EDEKA
Gayermann weiterverarbeitet. Sie durfen sich
auf den EDEKA Gayermann Rumtopf freuen,
der die Aromen der Sommerfrichte aus dem
Brandenburger Land fur lhren Gaumen bereit-
halt.

Der Erfolg regionaler Produkte aus nachhalti-
ger und naturnaher Produktion hat EDEKA
Gayermann mit Frau Lapsien veranlasst, das
Sortiment zu erweitern. Wir werden Ihnen im
Laufe der Saison, das heiBt je nach Erntezeit
der entsprechenden Frichte, weitere Speziali-
téten anbieten. So werden wir neben der
erweiterten Auswahl an Fruchtaufstrichen
erstmalig auch verschiedene Konserven
anbieten. Kostlichkeiten wie  Senfgurken,
Saure GCurken oder Gurkensticks aus dem
Repertoire von Frau Lapsien werden zu genie-
Ben sein.

Probieren Sie die EDEKA Gayermann
Fruchtaufstriche von Frau Lapsien aus
Zauchwitz bei Beelitz.

EDEKA {
oo ()

‘Aronia-Fruchtaulssi |
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Viele Jahre als Bezirksleiter der Otto-Reichelt
GmbH tatig, konnte Herr Gayermann spéater als
Verkaufsleiter fur E-Center und Marktkauf in
Berlin/Brandenburg und  Sachsen-Anhalt
weitere Erfahrungen sammeln, die er heute
erfolgsbringend einsetzen kann.

Dazu kommt als ,alter Lichtenrader” eine enge
Verbundenheit zum Stden von Berlin, die
nicht zuletzt auf einer Uber 30-jdhrigen
Mitgliedschaft in einem Lichtenrader FuBball-
verein beruht.

Herr Gayermann fuhrt sein Unternehmen mit
viel Herz und Verstand. Viele Kundinnen und
Kunden fuhlen sich in beiden Markten sehr
wohl und genieBen die Néhe zum Inhaber und
seinem Team. Nicht selten werden Stimmen
laut, man fuhle sich wie in einer groBen
Familie.

Die Wunsche der Kundschaft stehen an erster
Stelle. Das Motto ,Geht nicht, gibt's nicht” ist
nicht nur ein Lippenbekenntnis und auf der
Dienstkleidung eines jeden Mitarbeiters in
Form eines Buttons zu sehen, sondern es wird
auch zu jeder Zeit in jeder Abteilung des Unter-
nehmens gelebt und umgesetzt.

CroBe Parkplatze vor den Markten in der
Barnet- und DaimlerstraBe bieten den
Komfort, den man fUr einen stressfreien
Einkauf bendtigt. Nach Betreten der Léden
stoBen Sie als erstes auf unsere Marktbéckerei-
en. lassen Sie sich vom reichhaltigen
Brétchen-, Brot-, Kuchen- und Snackangebot
Uberzeugen. Vorbestellungen jeglicher Art
nehmen die Mitarbeiterinnen gerne entgegen.
Die gemdutlichen Sitzgelegenheiten in der
BarnetstraBe laden zum Verweilen bei einem
leckeren Stlck Kuchen, einer kostlichen
Kaffeespezialitdit oder einem appetitlichen
Frahstuck ein.

Gleich neben unserem behindertengerechten
Kunden-WC im Markt der BarnetstraBe, haben
Sie die Mdglichkeit, an drei Pfandautomaten
Ihr Leergut abzugeben.

Ihren Einkauf beginnen Sie nun in den anspre-
chenden und gut sortierten Obst- und Gemu-
seabteilungen. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sind stets bemuUht, Ihnen das
vielféltige Sortiment in seiner ganzen Pracht
und Fulle zu prasentieren. Ob Exoten oder
regionale Spezialitditen - Sie finden nahezu
alles, was Ihr Herz begehrt.

Die integrierte Convenienceabteilung stellt
téglich frische Salat- und GemuUseschalen
sowie Frichtebecher und leckere Quarkspei-
sen her. Gern werden Ihre Wunsche bei der
Herstellung bertcksichtigt, denn auch hier gilt
das Motto: ,Geht nicht, gibt’s nicht.”

Beim Weitergehen entdecken Sie zu lhrer
Rechten bestens ausgestattete Back-off-

EDEKA Gayermann _y
BarnetstraBe

Abteilungen, in denen die angebotenen
Produkte mehrmals téglich gebacken werden.
Allein der Duft von frischen Brétchen und
Brot, der einem in die Nase steigt, lasst
erahnen, wie lecker die Backwaren sind, die
selbstverstandlich auch Kuchenspezialitaten
beinhalten. Auf Wunsch wird als besonderer
Service |hr Brot von unserem Fachpersonal
geschnitten.

An der Stirnseite der Markte finden Sie unsere
Bedienungsabteilungen, die sich in die
Fachabteilungen Fleisch, Wurst und Kase
unterteilen.

Die ebenfalls dazugehorige Fischabteilung im
Markt der BarnetstraBe, die taglich mit
frischem Fisch beliefert wird, hat das Bestre-
ben, mdglichst viel Ware mit einem MSC-Siegel
zu beziehen. Dieses Siegel ist ein Garant dafdr,
dass ein Aussterben von Fischarten verhindert
wird und die naturliche Population erhalten
bleibt. Leckere Salate und Fischbrétchen
runden das Angebot der Fischabteilung ab.

Unsere Kaseabteilungen bieten eine vielfaltige
Auswahl von verschiedenen Kasesorten.
Uberzeugen Sie sich gern durch eine kleine
Kostprobe von der Qualitdt und der Frische
unserer Produkte. Ein groBes Angebot von
Kase-Frische-Packs steht ebenfalls in unseren
Sebstbedienungsabteilungen zur Verfigung.

Die Bedientheken mit frischem Fleisch und
Wurstaufschnitt  verkaufen nur qualitativ
hochwertige Ware. Mit der 7-Punkte-Garantie
kénnen Sie die neue Qualitdt der Frische aus
dem Bauerngut-Markenfleischprogramm ge-
nieBen. Nadhere Informationen dazu erhalten
Sie vor Ort in unseren Markten. Unseren attrak-
tiven Plattenservice kénnen Sie jederzeit in
Anspruch nehmen und somit Ihre Feste und
Feiern noch dekorativer und stressfreier
gestalten.

An der ,HeiBen Theke” in der Bedienungsabtei-
lung der DaimlerstraBe erwarten Sie neben
einem tdglich wechselnden Mittagstisch
knusprige Braten, frisch zubereitete Bouletten
und Suppen sowie jeweils ein Hit der Woche.

EDEKA Gayermann
DaimlerstraBe

Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.

Durch ein breitgeféchertes Sortiment beste-
chen die Molkerei- und TiefkUhlabteilungen
der beiden Markte. Man kann den Eindruck
gewinnen, dass es nichts gibt, was es nicht
gibt. Der groBe Bioaufbau in der BarnetstraBe
verstarkt dieses Geflhl sehr eindrucksvoll.
Ebenfalls finden Sie dort ein groBes Angebot
an gluten- und laktosefreien Lebensmitteln
VOr.

Das Unternehmen EDEKA Gayermann nimmt
immer wieder neue Artikel und Firmen ins
Sortiment auf. So entdecken Sie in den
Trockensortimenten der Markte oftmals ganz
spezielle Produkte.

Auch die Getranke- und Spirituosenabteilun-
gen lassen keinen Wunsch offen. Eine breite
Produktpalette lasst so manches Weinkenner-
herz hoher schlagen. Das fachkundige Perso-
nal berat Sie jederzeit gerne bei der Wahl des
richtigen Getrankes.

Um lhren Einkauf auch angenehm beenden zu
kénnen, sind wir stets bemuht, ein langes
Warten an den Kassen zu vermeiden. So ist es
uns ganz aktuell gelungen, als besonderen
Service fUr unsere Kunden, eine achte Kasse im
Markt der BarnetstraBe in Betrieb zu nehmen.

Das im Januar 2014 er6ffnete Bistro finden Sie
auf dem Parkplatz der BarnetstraBe. Bei einer
leckeren Currywurst mit Pommes oder einem
schmackhaften Mittagsgericht lasst es sich
herrlich pausieren. Den netten Service und die
Aufgeschlossenheit des Personals haben
bereits viele Kunden schatzen gelernt.

Der Blumenladen ist die vorerst letzte Erweite-
rung des Unternehmens EDEKA Gayermann.
Zwei Floristinnen beraten Sie gerne und
binden StrauBe nach lhren Wulnschen. Eine
groBe Auswahl an gebundenen StrauBen,
dekorativen Pflanzen und Accessoires ladt zu
einem Besuch im Blumenladen ein.

Vielleicht kann der kleine Rundgang durch
unsere Markte ein wenig Inspiration fur lhren
nachsten Besuch bei EDEKA Gayermann sein.



Nachdem die alten Griechen die getrocknete
Spargelwurzel als Medizin einsetzten, kam der
Spargel zur Zeit der Eroberungszige der
Rémer nach Europa. Anfangs wurde der
Spargel in den Klostergarten angebaut. Heute
zahlt er zu den Edelgemusen.

Je nach Witterung beginnt die Erntezeit
Mitte/Ende April und endet am 24. Juni.

Schon eine alte Bauernregel sagt: ,Stich den
Spargel nie mehr nach Johanni”, denn die
Spargelpflanze braucht genligend Regenera-
tionszeit, bevor der erste Frost kommt.

Spatestens, wenn der erste Spargel in unseren
Markten erhaltlich ist, stellen sich Kunden oft

Wie kann man erkennen, ob der
Spargel frisch ist und wie bleibt
er es auch nach dem Kauf?

Der Kopf am frischen Spargel sollte fest ver-
schlossen und das Spargelende nicht
ausgetrocknet sein. Die Stangen flihlen sich
fest an und quietschen, wenn zwei Spargel-
stangen aneinander gerieben werden.
Zuhause sollte er dann, in einem feuchten
Handtuch eingeschlagen, im Gemusefach
des Kuhlschrankes gelagert und' innerhalb
von 2 Tagen verzehrt werden.

Bevor man den weiBen Spargel kocht, muss
dieser geschalt werden, was bei der griinen
Variante nicht der Fall ist.

Klassisch wird der Spargel mit einer Prise
Zucker, einer Prise Salz und einem Spritzer
Zitronensaft (nur bei WeiBem) gekocht.

Spargelgut
Diedersdorf

Hofladen in Diedersdorf:
In der Spargelzeit tédglich von 9.00 bis
19.00 Uhr geoffnet

Spargelstand in Grofsziethen:
In der Spargelzeit téglich von 9.00 bis
18.00 Uhr geoffnet

Spargelrestaurant in Diedersdorf
In der Spargelzeit tédglich von 12.00 bis
20.00 Uhr gedffnet

Birkholzer Strafie 3 D-15831 Diedersdorf
Tel.: 03379 203355 * DiedersdorferSpargel@gmx.de

www.diedersdorferspargel.de
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die Frage, ob sie lieber grinen oder weiBen
Spargel kaufen sollen und worin Uberhaupt
der Unterschied zwischen beiden Sorten liegt.
In Deutschland wird der weiBe Spargel, auch
Bleichspargel genannt, bevorzugt. Dieser
wachst unter der Erde und wird gestochen,
sobald sein ,Kopf” aus dem Damm schaut.

Rezeptve
Fruchtiger Spargelsalat « ror)

500 g Spargel, weiB e 500 g Spargel, griin

300 g Erdbeeren e 3 EL Balsamico Bianco

Y% Orange e % Zitrone e Salz e Pfeffer e 1 Prise
Zucker e 1 EL Petersilie e ¥ EL Basilikum

1 EL Walnussél kaltgepresst

1 EL Sonnenblumendl kaltgepresst

Vom weiBen Spargel das untere Ende ab-
schneiden und die Stangen von oben nach
unten hin schidlen. Den grinen Spargel
waschen, die Enden abschneiden und die
Stangen nur am unteren Ende schalen. In
einem Topf Wasser mit etwas Salz und wenig
Zitronensaft aufkochen, den weiBen Spargel
einlegen und 10-15 Minuten garen. In den
letzten 5-8 Minuten den grinen Spargel
dazugeben. Beide Spargelsorten herausneh-
men, in einem Sieb gut abtropfen und auskih-
len lassen. Dann die Spargelstangen leicht
schrdg in etwa 3 cm lange Sticke schneiden.

Der griine Spargel hingegen wachst direkt in
der Sonne, wodurch er wichtige Stoffe fur die
Photosynthese bildet.

Griner Spargel besitzt gegenlber dem
WeiBen mehr Inhaltsstoffe und wertvolle
Vitamine. Auch im Geschmack unterscheiden
sich beide Sorten.

Die Erdbeeren putzen, waschen und vierteln.

FUr das Dressing den Essig mit dem Orangen-
saft und den Gewdlrzen in einer Schussel
solange verrthren, bis das Salz sich auflost. Die
Zitronenzesten (hauchdlnne Streifen aus der
auBersten Schale der Zitrone) und die beiden
Olsorten unterrtihren, die Krauter einstreuen.
Die Salatzutaten in eine entsprechend groBe
Schussel legen, das Dressing hinzugeben und
alles vorsichtig  miteinander  vermischen.
Nochmals abschmecken.

Dazu passt: Walnussbrot in Scheiben
geschnitten und mit Cambozola belegt.
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Lentralverwaltung - eine Abteilung stelit sich vor

Die 1. Ausgabe der Marktzeitung soll den
Auftakt fur die Rubrik ,Ein Blick hinter die
Kulissen” bilden.

In jeder Ausgabe wird sich eine Abteilung
vorstellen und Einblicke in die tégliche Arbeit,
in das Miteinander eines Teams, in die
Wunsche und Vorstellungen der Abteilungslei-
tung, aber auch in problematische Situationen
gewadhren. Das Unternehmen EDEKA Gayer-
mann macht sich dadurch flUr seine
Kundschaft transparent und gibt ihr die
einmalige Chance, die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, aber auch die Unternehmensphi-
losophie noch besser kennenzulernen. Natlr-
lich besteht aber auch die Hoffnung auf ein
wenig Verstandnis seitens der Kundschaft,
wenn einmal etwas nicht so klappt, wie es
gewunscht wird oder wie es gewohnt ist.

Heute lernen Sie die neueste und kleinste
Abteilung des Unternehmens, die Zentralver-
waltung, kennen. Sie ist Ende September 2014
ins Leben gerufen worden und in der Unter-
nehmensspitze unter Herrn Gayermann und
Herrn Holluba angesiedelt.

Zwei Mitarbeiterinnen, Frau Astrid Liebich und
Frau Barbara Tschoke, teilen sich einen breitge-
facherten Aufgabenkomplex.

Die Aufgaben der Zentralverwaltung sind unter
den beiden Kolleginnen aufgeteilt und werden
jeweils in Abwesenheit vertreten. Zu einer der
wichtigsten Tatigkeiten zahlt das Qualitdtsma-
nagement. Durch regelmaBige Kontrollen,
stéandige Weiterbildung sowie Schulungen des
Personals kdnnen wir ein HochstmaB an
Qualitat flr unser Unternehmen und fur Sie als
Kundschaft garantieren.

Im Bereich des Personalmanagements sorgen
neue Strukturen fur professionelle Ablaufe bei
der Einstellung und der Betreuung des Perso-
nals. Auch hier sollen langfristig gesehen selbst
durchgeflhrte, regelmaBige Schulungen ein
Garant fur Kompetenz, Freundlichkeit und
Professionalitdt der Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sein.

Eine weitere Aufgabe der Zentralverwaltung ist
die Planung und DurchfUhrung interner und
externer Events, Uber die wir Sie in unserem

Frau &iebch

Veranstaltungsausblick auf Seite 9 der Markt-
zeitung sowie Uber Aushdnge in unseren
Markten immer informieren werden.

Die Offentlichkeitsarbeit, unter die auch der
redaktionelle Teil der Marktzeitung fallt, gehort
ebenfalls zu den Aufgaben dieser neuen
Abteilung. ,Wir werden stets bemuht sein,
unsere Kundschaft so schnell und umfassend
wie mdglich Uber alles Wissenswerte und
Interessante zu informieren”, erkldren die
Damen der Zentralverwaltung.

Ein Thema, das uns besonders am Herzen liegt,
sind die Kundenhinweise. Jeder Hinweis wird
sehr ernst genommen und dient in der letzten
Konsequenz als Anregung, einen Missstand zu
beseitigen und eine Verbesserung herbeizu-
fuhren. Auch hierbei wird die Zentralverwal-
tung einen wesentlichen Anteil haben und die
Schnittstelle  zur Kommunikation zwischen
dem Kunden und dem Unternehmen bilden.
Das Ergebnis sollte in jedem Fall immer die
Wiederherstellung der Kundenzufriedenheit
sein.

in' Lichtenrade aufgewachsen, arbeitet seit 2010 im Unternehmen EDEKA Gayermann.

Nachdem sie die Abteilungsleitung im Trockensortimentin der DaimlerstraBe innehatte,
Ubernahm sie erste Aufgaben im Bereich Qualitats- und Eventmanagement. Beim Arbei-
ten in der Zentralverwaltung kann Frau Liebich nun sowonl inre Erfanrungen aus den
bisherigen Tatigkeiten als auch inr ,Know How" als Veranstaltungskauffrau einbringen.

.Es ist fiir mich eine Herzensangelegenheit, immer wieder Verkaufsevents organisieren
zu kdnnen, an die sich vor allem unsere jungen Kunden noch lange erinnern”.

Frau Tschiiﬁw

Mutter zweier erwachsener Sohne und von Beruf Bankkauffrau, arbeitete vier Jahre im
Team der Marktbackerei, bevor sie auch andere Aufgaben im Unternehmen uibernahm
und letztendlich in die Zentralverwaltung wechselte.

,Ich freue mich sehr auf die heuen Herausforderungen und bin mit Begeisterung bei der
Sache, auch wenn mir manchmal die in den letztenivier Jahren liebgewonnenen Kundin-
nen und Kunden fehlen®, sagt Frau Tschoke und fugt mit einem Lachen hinzu: ,Aber ich
bin‘ja nicht aus der Welt und treffe doch haufiger das eine oder andere bekannte Gesicht
im Markt wieder*.

Fortsetzung folgt auf der nachsten Seite
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Das Kundenbindungsmanagement bildet den
letzten Teil des Aufgabenkomplexes der neuen
Abteilung. Gezielte Veranstaltungen und
Rabattaktionen sollen kunftig lhren Einkauf
noch attraktiver gestalten.

Frau Liebich und Frau Tschoke erkldren
Ubereinstimmend, dass ihnen die neue Arbeit
sehr viel Freude bereitet und sie mit groBem
Eifer die Herausforderungen gerne anneh-
men.

DarUber hinaus hat der Chef, Herr Gayermann,
ein sehr gutes Handchen bei der Besetzung
dieser Abteilung bewiesen, da sich beide
Kolleginnen sehr gut erganzen und als Team
bestens zusammenarbeiten.

1e, WU .ll ;
Lebensmitge
ln el.

Lentralverwaltung-
nicht nur ein Biirojob!

Dass Frau Tschoke und Frau
Liebich nicht nur im Buro ar-
beiten, haben sie in der Zeit <
um den Valentinstag bewie-

sen. Sie standen drei Tage im .
Eingangsbereich des Marktes in der Barnetstrake
und haben der Kundschaft mit viel Liebe und
Kreativitat gestaltete Prasentkorbe angeboten.
So mancher Kunde war hocherfreut, auf diesem
Wege ein schénes Valentinstagsgeschenk erwer-
ben zu konnen. Etliche zeigten sich Uberrascht,
dass selbst das kleinste Geschenk - eine Tafel
Schokolade - in ein nettes Prasent verwandelt
wurde.

Wir mochten mit dieser Valentinstagsaktion
unsere Kundschaft auf einen besonderen Service
von EDEKA Gayermann aufmerksam machen. Jede
Ihrer Geschenkideen verwandeln wir gerne und zu
jeder Zeit in attraktive Prasente. Von der Flasche
Wein, Uber die Schachtel Pralinen bis hin zum
dekorativen Prasentkorb - alles ist mdglich.
Sprechen Sie uns einfach an. Wir kimmern uns
gerne um lhre individuellen Winsche.”

Seien Sie heute schon gespannt, welche Idee die
Zentralverwaltung Ihnen als hachstes prasentiert!



BE Py Liebe Kinder, wir wollen fur Euch auch einen

by | Ny ; Weltspieltag veranstalten, unseren Weltspiel-
tag bei EDEKA Gayermann. Dazu laden wir Euch
und Eure Familien ganz herzlich ein. Kommt
am Samstag, den 30.05.2015 auf den Parkplatz
von EDEKA Gayermann in der BarnetstraBe 41,
in 12305 Berlin.

Unser
bei EDEKA Gayermann

Der 28. Mai 2015 gilt weltweit als der internati-
onale Weltspieltag. Er ist ein Aktionstag, der
1999 durch die International Toy Library Associ-
ation eingefthrt wurde. An diesem Tag finden
weltweit und so natlrlich auch in unserer
Stadt viele Aktionen fur Kinder und Jugendli-
che statt. Aber warum gibt es eigentlich einen
internationalen Weltspieltag? Dieser Tag soll
darauf aufmerksam machen, dass jedes Kind
ein Recht auf freies Spielen hat. FUr uns hort
sich das ganz selbstverstandlich an, aber leider
gibt es immer noch viele Kinder auf dieser
Welt, denen genau dieses Recht nicht einge-
raumt wird.

Dort erwartet Euch in der Zeit von 10.00 Uhr
bis 18.00 Uhr ein kunterbuntes Familienfest
mit vielen verschiedenen Spiel- und Bastel-
standen, einem Sinnesparcour, Torwandschie-
Ben und anderen spannenden Attraktionen.
Ein Hotdog- und Crillstand, Crépes und
Waffeln, leckeres Eis und Getranke sorgen fur
Euer leibliches Wohl. Ab Montag, den 18. Mai
2015 erhaltet Ihr in unserem Markt in der
BarnetstraBe Spielkarten fur den Weltspieltag.
NatUrlich sind die Spielkarten auch am Welt-
spieltag selbst noch erhaéltlich. Diese Karten
berechtigen zur Teilnahme an allen Spiel- und
Bastelaktionen und garantieren so manchen
Gratis-Snack.

Wir freuen uns auf einen spannenden und
aufregenden Tag mit Euch und Euren Familien
und hoffen, ganz, ganz viele Kleine und GroBe
an diesem Tag begriBen zu kédnnen.

P d v %i
Malwetthewerh!

An alle groBen und kleinen Kunstler unter
Euch - malt Euren ganz persdnlichen Welt-

spieltag! Zeigt uns Eure Ideen, wie dieser Tag
ZU einem gelungenen Fest werden kann.

Die tollen selbstgemalten Bilder bringt bitte
am Samstag, 30.05.2015 zum Weltspieltag
bei EDEKA Gayermann mit. Alle Werke
werden an diesem Tag ausgestellt, damit sie
Jjeder Besucher bewundern kann.

Gegen 17.00 Uhr werden die drei schonsten
Bilder pramiert und dann in unseren
Mérkten in der Barnet- und DaimlerstraBe
ausgehangt. Den Gewinnern winkt jeweils
ein toller Preis.

Also, ran an die Stifte, die Tusche oder
die Wachsmalkreide - wir freuen uns auf
Eure Kunstwerke!
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04. his |
%ag‘mim@ W %m 2lem Bhst

. Erfahren Sie mehr Gber das Obst, das wir Ihnen anbieten. Kompetente Warenkunde
und leckere Rezeptideen - kommen Sie vorbei und lassen sich Uberraschen.

Verkaufsoffener Sonntag 13-18 Uhr
Sonntag, 03.05.2015
Wir lassen lhren Balkon aufbliihen

Bringen Sie uns Ihren Balkonkasten oder Ihre -kdsten in der

Zeit von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr in unseren Blumenladen in der

BarnetstraBe 41-42, 12305 Berlin. Sie kaufen bei uns Ihre

Pflanzen und wir be-

pflanzen lhre Kasten A

dann kostenlos nach aide &

lhren individuellen SR ‘ 4 _
wiinschen. Die wer-  [HESE) SSRAGIAON S@mﬁ@, 30.0
tezeit konnen Sie sich JE¥2 \ , "4 V X
gerne in unserer Bl N g 5&'&%‘ %
Marktbadckerei versiBen lassen. (Beachten Sie bitte dazu

auch das im Markt ausgehédngte Plakat)

Nahere Informationen enthnehmen Sie bitte der Kinder-
seite dieser Ausgabe.

téﬁgy 21,05
ichtenr @i{;g‘ Meile

Legendére Laufveranstaltung im Lichtenrader Kiez zur finan-
ziellen Unterstitzung von Vereinen, sozialen Projekten und
Einrichtungen.

Nahere Informationen entnehmen Sie bitte den Anmelde-
Flyern, die in unseren Markten in der Barnet- und Daimlerstra-
Be erhaltlich sind.

Der Anmeldeschluss ist Montag, 25. Mai 2015.

» Bitte merken Sie sich heute schon vor: kommt
- Parkplatz EDEKA Gayermann in der Barnetstrafie




Der hesondere Service fiir Sie: zu jedem Rezept finden Sie im Eingangsbereich unserer Markte vorgefertigte Einkaufstaschen. Darin befinden sich fast alle
Zutaten, die Sie zum Kochen der Rezeptvorschlage bendtigen.Auf zusatzlich zu kaufende Frische-Artikel werden Sie hingewiesen. Alle Rezepte sind von uns
vorab zubereitet, verkostet und flr sehr lecker befunden worden. Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Kochen und ,,Guten Appetit"!

4 Portionen

i
500 g Rindergulasch e 3 EL Olivendl, nativ extra e 2 groBe Dosen Tomatenmark e 1 Dose

geschalte Tomaten e 2 rote Paprika e 1,5 EL Instant Gemusebrihe e 2 TL Zucker o 1 TL Salz
2 Messerspitzen weiBen Pfeffer e 200 ml Sahne e 1 Becher Schmand e 400 ml Wasser e Petersilie

1. Rindfleisch und Paprika in kleine Wirfel schneiden.

2. 0lin einem entsprechend groBen Topf erhitzen. Fleisch darin rundherum kraftig anbraten.
Paprika zuflgen und mit anbraten.

3. Geschdlte Tomaten und Tomatenmark hinzugeben und aufkochen lassen. Mit Zucker, Salz
und Pfeffer abschmecken.

4, Brihe, Sahne und Schmand hinzugeben und unterrihren.
5. Die Hitze reduzieren und ca. 20 Minuten kdcheln lassen. Nochmals abschmecken.

6. Suppe anrichten, je einen Klecks Schmand draufgeben und mit gehackter Petersilie bestreuen.

P
g‘; -ﬁ

Spatzle-Auflauf mit Hack v

200 g Spatzle e Salz e 150 g M6hren e 200 g Champignons e 200 g Hackfleisch, gemischt
1 EL Pflanzendl e 1 Beutel KNORR Fix flr Spaghetti Bolognese ¢ 100 g Gouda, gerieben

1. Spatzle in kochendem Salzwasser bissfest garen, in einem Sieb abgieBen und mit kaltem
Wasser abschrecken.

2. Méhren schalen und in Scheiben schneiden. Champignons putzen und je nach GréBe
halbieren bzw. vierteln.

3. Hackfleisch in einer Pfanne im heiBen Ol kriimelig braten. Méhren und Champignons
zuftigen und mitbraten. 250 ml Wasser zufligen, Beutelinhalt KNORR Fix fur Spaghetti
Bolognese einrtihren und unter Ruhren aufkochen lassen.

4. Spatzle mit der Hacksauce in einer Auflaufform mischen, geriebenen Gouda dartber
streuen. Im vorgeheizten Backofen bei 200°C (Umluft 180°C) ca. 25 Minuten Uberbacken.

Wraps mit Hahnchenbrust « oo

Fur die Flllung: 300 g Hahnchenbrustfilet ¢ 225 g Tomaten e 45 g Fruhlingszwiebeln

0,75 Dose Mais e 1 EL Pflanzendl e Salz e Pfeffer

Flir den Tomaten-Dip: 150 g Joghurt ¢ 1 EL Tomatenketchup e 1 EL Petersilie, fein geschnitten
Salz e Pfeffer AuBerdem: 150g Chinakohl e 6 Wraps

1. FUr die Fullung das Hahnchenbrustfilet der Lange nach halbieren, dann quer in Streifen schneiden.
Tomaten vierteln, Stielansatze und Samen entfernen und das Fruchtfleisch wurfeln. Frihlings-
zwiebeln putzen und in Ringe schneiden. Den Mais in ein Sieb schitten und abtropfen lassen.

2. Das Bratdl in einer Pfanne erhitzen und die Hahnchenbrustfiletstreifen darin anbraten.
Maiskdrner und Fruhlingszwiebeln hinzuftigen. Zum Schluss die Tomatenwdirfel dazugeben,
alles mit Salz und Pfeffer wirzen, nochmals durchschwenken und warm halten.

3. Chinakohl waschen, gut abtropfen lassen und die Blatter in Streifen schneiden.

4. FUr den Dip alle Zutaten in einer kleinen Schissel miteinander verrthren.

5. Auf jeden Wrap 1 TL Dip streichen, mit Chinakohlstreifen belegen. Die Hdhnchenflllung darauf verteilen. Den Wrap erst unten umschlagen,
dann die seitlichen Rander einschlagen und eng aufrollen.
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Rushildung bei
EDEKR Gayermann -
eine Chance fiir leden

Wir gratulieren unserem ehemaligen Auszubil-
denden, Herrn Sebastian Thieke, ganz herzlich
zu seiner am 20.01.2015 erfolgreich bestande-
nen Abschlussprifung zum Einzelhandels-
kaufmann.

Mit 21 Jahren trat Herr Thieke als 400 Euro
Kraft in das Unternehmen EDEKA Gayermann
ein und arbeitete zunachst im Markt in der
DaimlerstraBe als ,Grillmeister”. Schnell wurde
ihm klar, dass er auch andere Aufgaben
Ubernehmen wollte und - er bekam die
Chance dazu. Nach gut einem Jahr erdffnete
sich ihm eine weitere Chance. Er begann eine
3-jahrige Ausbildung zum Einzelhandelskauf-
mann.

Am Beispiel von Herrn Thieke lasst sich erken-
nen, dass die betriebliche Ausbildung bei
EDEKA Gayermann, der zweimal in der Woche
stattfindende Besuch der Berufsschule und
Seminare bei der EDEKA ein Garant fUr die
positive Weiterentwicklung junger Menschen
sein kénnen.

Wir suchen zum 01.08.2015

Auszubildende zum/r Verkaufer/in
bzw. Einhandelskaufmann/frau
mit Schwerpunkt Bedienung

Waéhrend der Ausbildung lernen Sie:

e samtliche Tatigkeiten des Einzelhandels kennen

e das Beraten und Bedienen des Kunden insbe-
sondere im Bereich Fleisch- und Wurstwaren
sowie Kdse und Fisch

e alles rund um die Ware - vom Einkauf Uber den
Verkauf bis hin zum Marketing

e \Warenprasentation

e Umgang mit betriebswirtschaftlichen Kennzahlen

Das sollten Sie mitbringen:

e Freude am Kontakt mit Kunden sowie am Um-
gang mit Lebensmitteln

e EinfUhlungsvermogen

e Flexibilitat

e \Verantwortungsbewusstsein

o Angenehmes Auftreten und gepflegtes AuBeres
e Bereitschaft, im Team zu arbeiten

Der junge Mann durchlief wahrend seiner
Ausbildungszeit alle Abteilungen des Unter-
nehmens. Obst und Gemuse, Fleisch, Wurst,
Kase und Fisch in der Bedienung, die Trocken-,
Frische- und TiefkUhlabteilung und nicht
zuletzt den Getranke- und Kassenbereich. Die
Azubis bei EDEKA Gayermann lernen wahrend
ihrer  betrieblichen  Ausbildung sdamtliche
Tatigkeiten des Einzelhandels kennen. Dabei
werden sie tatkraftig von den Kolleginnen und
Kollegen unterstUtzt. Tagtdglich wird der
Umgang mit den Kunden gelbt. Informatio-
nen rund um die Ware, vom Einkauf Uber den
Verkauf bis hin zum Marketing werden vermit-
telt.

Die Zeit in der Bedienungsabteilung ist Herrn
Thieke in besonderer Erinnerung geblieben.
,Der Stress wahrend des Weihnachtsgeschaf-
tes gab mir die Mdglichkeit, unter nicht ganz
einfachen Bedingungen alles zu erlernen und
mich als Azubi zu beweisen”, sagt er und flgt
mit einem Schmunzeln hinzu: ,Das Arbeiten an
der Kasse gehdrte allerdings nicht gerade zu
meiner Lieblingsbeschaftigung.”

Auf die Frage, was ihm die Ausbildung im
Unternehmen EDEKA Gayermann bedeutet,
antwortet der junge Mann ohne nachzuden-
ken: ,Ich bin Herrn Gayermann sehr dankbar,
dass er mir die Chance gegeben hat, bei ihm zu

Wir suchen zum 01.08.2015

Ruszubildende zum/r Fachverkaufer/in
im Lebensmittelhandwerk
Fachrichtung Brot/Backwaren

Waéhrend der Ausbildung lernen Sie:

o samtliche Ablaufe des Verkaufs von Brot und
Backwaren kennen

e alles Uber das Bedienen und die Beratung sowie
den Umgang mit dem Kunden

e alles rund um die Disposition der Brot- und
Backwaren

e Warenkenntnis und Warenprasentation

e Umgang mit betriebswirtschaftlichen Kennzahlen

Das sollten Sie mitbringen:

e Freude am Kundenkontakt sowie am Um-
gang mit Brot- und Backwaren

e Flexibilitdt und Belastbarkeit

e \Verantwortungsbewusstsein

 Angenehmes Auftreten und gepflegtes AuBeres
e gute Ausdrucksfahigkeit

e Bereitschaft, im Team zu arbeiten

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen an:

EDEKA Gayermann, z.H. Frau Tschdke, BarnetstraBe 41-42, 12305 Berlin oder
per E-Mail an die Mail-Adresse e4033408@minden.edeka.de

lernen. Sowohl der Chef als auch Herr Holluba
waren fur mich stets ein groBes Vorbild. An
ihnen konnte ich mich immer orientieren.”

Jlch kann jedem, der Freude am Umgang mit
Kunden und mit Lebensmitteln hat, nur
empfehlen, sich bei EDEKA Gayermann zu
bewerben. Es macht einfach SpaB, in diesem
Unternehmen zu lernen und zu arbeiten.”
Mittlerweile arbeitet Herr Thieke fest im Team
von EDEKA Gayermann. Noch ist er der ,Mann
fur alle Falle”. Sein groBes Ziel ist es aber,
Mitarbeiter zu fUhren und deren Arbeit zu
koordinieren. Warum sollte sich nicht auch
diesmal eine Chance dafur eréffnen?

Wir wiinschen Herrn Thieke flr seine personli-
che und berufliche Zukunft alles Gute.

Wer hin ich?

In jeder Ausgabe unserer Marktzeitung wird
Ihnen eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter
aus dem Team von EDEKA Gayermann - auf
einem Kinderbild abgelichtet - vorgestellt. Sie
mussen nun ,lediglich* erraten, wer sich
hinter dem Kinderbild verbirgt. Mit der
richtigen Losung haben Sie die Chance auf
einen attraktiven Gewinn.

In unserer 1. Ausgabe der Marktzeitung
starten wir mit einer Dame, soviel darf
verraten sein. Ein kleiner Tipp, schauen Sie
doch einfach mal auf unsere Mitarbeiter-
Fotowand. Jetzt liegt es an lhnen, sich die
Chance auf den Gewinn zu sichern.

Freuen Sie sich
auf lhren...

'y ‘GEWINN
T AR Gutschein

Spargelhof Diedersdorf

—

Senden Sie Ihre Losung per Mail oder per Post an
die Zzentralverwaltung oder geben Sie sie einfach
in einem unserer Markte ab.

Der Gewinn wird unter allen richtigen Einsen-
dungen verlost.
Die Teilnahme von Mitarbeitern und deren Angehdrigen

ist ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ebenfalls
ausgeschlossen. Einsendeschluss ist der 30.05.2015
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§

T&SSH“% zum Top Preis!

verschiedene Sorten & Abpackungen
®

g (ab 5. Mai)

Goldbéren Fan-Edition

endlich wieder da und nur fur
kurze Zeit zum Top Preis!

200 g Beutel d Laib

WEIZENWOLKE

Weizenbrot (500g)
Luftige Krume & Leichte Kruste

Jition
esmi eBes0

I 5o einfach geht’s: Coupon mitbringen, vorlegen, punkten. Punkte dich gliicklich g

1 * Davon ausgenommen: Tabakwaren, Pfand, Telefonkarten, Deutschland © Card
Buch- und Presseerzeugnisse. Dieser Coupon ist nur einmalig °
einlosbar. Nur ein Coupon pro Bon.

BarnetstraBe 41-42, 12305 Berlin
Tel.: 030 / 700 735 15
E-Mail: e4033408@minden.edeka.de

Offnungszeiten: Montag — Samstag 7.00 - 22.00 Uhr

und Seele - Weizenwolke
zum Top Preis!
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EDEKA Gayermann
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EDEKA Gayermann
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100g=0,28 €

So einfach geht's: Coupon mitbringen, vorlegen, punkten. Punkte dich gliicklich g

* Davon ausgenommen: Tabakwaren, Pfand, Telefonkarten, Deutschland “ Card
Buch- und Presseerzeugnisse. Dieser Coupon ist nur einmalig °

einlosbar. Nur ein Coupon pro Bon.

EDEKA Gavermann

————

DaimlerstraBe 91-95, 12207 Berlin
Tel.: 030 / 700 766 80
E-Mail: e4033408@minden.edeka.de

Offnungszeiten: Montag - Samstag 7.00 - 21.00 Uhr
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